Budo Club Todtnau

Schnupperkurs in
philippinischer Kampfkunst

- Selbstverteidigung
- Kampfkunst
- Selbstvertrauen
- Ausgleich
- Fitness
- Sport

o

Kursbeginn: 13.10.2011

fiir Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren

Wo: Budo Club Todtnau Schonenstr. 1

Wann: Donnerstags 19.30 - 20.30 Uhr
Kursdauer 2 Monate - 8 Einheiten

Info: Bettina Lammle Tel. 0173-9515650 (\0

oder unter: @

www.budoclub-todtnau.de
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